«Un apasionante thriller historico sobre una mujer fuerte en una época dificil.

La mujer de las nueve lunas es una novela emotiva y maravillosa». Julia Navarro
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AL ALBA

Monasterio de San Disibolo. Renania, afio 1118
Maitines

La luna del lobo aun iluminaba el monasterio y un grito
despertod la noche de su sopor de suefo. Hldedegard se asusto. Salté
del lecho. Tenia frio y se apoyd en el muro de su celda. Sali6 al
claustro. EI monasterio era como una fortaleza recia y bien
construida. La oscuridad se aclaraba en segundos por rafagas de
luna y volvia a ser negra entre los arboles. Unos arboles muy altos
que custodiaban la entrada como guerreros. Parecia una ciudad
amurallada entre dos torreones, con edificios a los lados terminados
en triangulo en torno a una iglesia con torre de pizarra en punta. Era
un monasterio de rotundas y sélidas piedras rectangulares edificado
en la cumbre de un monte boscoso. A los pies de la cima un rio. El
agua gris parecia una nube mas de la niebla. La presencia de la luna
dibujaba los contornos borrosos. El rocio de la noche habia dejado
humeda la hierba. Hildegard cruzé el jardin intentando seguir el grito
desgarrado que habia oido. La tierra estaba removida. Destrozadas
las anémonas, pisados los narcisos y el macizo de margaritas.
Hildegard sujeto un sollozo con las dos manos. Qué habia pasado se
pregunté asustada. Oyd voces. Se acerco y acaricid con pena sus
flores magulladas. Y vio entre los pétalos un trozo de tela de habito
como el suyo. Tir6 de él y empezd a excavar. La tierra habia
manchado el pafio. Rascé mas, con rabia y con premura. Y entonces
la vi6. Era chiquita, como un menudo gatito, y rompidé a llorar
despavorida. La sacé con fuerza y el aire llend los pulmones de
aquel diminuto ser que aun conservaba fuerza suficiente para vivir.

Hildegard se quitd con brusquedad el velo y envolvio el
cuerpecito frio y casi insensible. Cerca oyé unas pisadas que se
alejaban precipitadamente. Siguid el rastro por la tierra y encontro
una azada apoyada en el muro. Gritd pidiendo ayuda pero nadie
parecio oirle.

—La nifia es de ella —penso6-. Si, es de Isobella.

¢, Donde estaba Isobella?

Corrié con la nifia en brazos. El claustro le parecié muy largo.



Llegd a la celda sofocada, quitando de en medio a las monjas que al
fin acudieron a sus gritos. Dejé al bebé en manos de una novicia y
entro en la celda de Isobella.

Estaba serena y hermosa. Perfecta. Su cuerpo desnudo y vacio
permanecia tendido en el suelo. No habia signos de violencia.
Isobella parecia dormida placidamente, envuelta en olor de verbena.

Estaba muerta.

Hildegard nunca habia visto un cuerpo desnudo y al verla sentio
cierta turbacion, cierto malestar. La cara de Isobella tenia un rubor
suave, como si ella también se avergonzara de su desnudez publica.
Hildegard se preguntaba por qué habia dejado su vestido sobre el
lecho. ¢ Por qué habia elegido ese vestido, el vestido de novia de su
madre?

El cuello esbelto y fragil se alargaba hasta el pecho. Sus senos
eran como los del canto de Salomén, dos cervatillos iguales y
gemelos. La estrecha cintura se desdibujaba al acercarse al hoyuelo
que marcaba el principio del pubis. La joven monja sinti6 una
punzada en el bajo vientre. Las piernas estaban ligeramente abiertas,
como sefalando la entrada de la puerta de su cueva secreta. El vello
rojizo parecia un menudo pufiado de hierbas en medio de un lago.
Hildegard estaba sola. Podia rozar la entrada. Se arrodillé ante el
cuerpo desnudo y acaricio su piel. Estaba aun caliente. Su mano rozé6
el pecho esperando que los pezones dormidos despertaran a su
contacto. Sus dedos buscaron la entrada de aquella gruta. Fueron
unos interminables segundos que le dejaron en una eterna vigilia.

Cuando el resto de las religiosas llegaron a la celda de Isobella,
Hildegard habia cubierto su cuerpo desnudo con la capa del habito
que utilizabam a la hora de visperas.

Isobella era virgen.

Hildegard sali6é precipitadamente de la celda de Isobella. Sentia
una terrible desazén. Queria arrancarse el pelo. La cabeza le dolia
fuertemente y no podia ir a la cocina para coger un jarro de agua.
Necesitaba cocer su mezcla, la mezcla que le daba descanso. No
tenia tiempo de pensar. Los pensamientos le ocupaban demasiado
sitio.

Isobella muerta.

Isobella desnuda.

Sond el tafido de una campana. Habia fallecido una novicia.



Hildegard mordié con rabia unas hojas de verbena. Las masco
fuerte y frotd su frente con mas hojas de verbena que tenia bajo su
almohada. Se restregué hasta que el dolor de la sien se confundio
con la propia rojez de la piel.

Se sentd sofocada sobre su lecho meditando con
desesperacion acerca de la virginidad de Isobella. La virginidad de
una mujer que habia sido madre. No habia posibilidad de lo
imposible. La maternidad era humana y la naturaleza humana era
una creacion de Dios y Dios habia hecho dos sexos para que se
complementaran y crearan la vida. Asi se decidié al principio del
mundo. Y asi fue y seria siempre.

—Lo he visto -se repetia en voz baja-. Lo he sentido en mis
dedos.

De Isobella no habia podido nacer una vida.

Las lagrimas desbordaron sus ojos. No podia sufrir mas.
Empez6 a mecerme como una nifia intentado alejar de su corazon el
dolor. Y, rez6: “O quam preciosa est virginitas/ virginis huius/que
clausam portam habet”, -eran sus versos- “et cuius viscera/sancta
divinitas calore suo/infudit,/ita quod flos in ea crevit”.

Repetia sus propias palabras. Las habia escrito para la Virgen,
Madre de Dios. Pero... Isobella. Isobella era virgen y era madre. La
nifa. ¢, De quién era la nifa?

Hildegard pensé con sofoco que tenia que recobrar la
compostura. Pero su boca asustada se movia y rezaba en un
murmullo. Cantaba monoétona las estrofas que habia escrito antes,
mucho antes de que llegase Isobella al monasterio. Se quitd las
lagrimas con rabia. Una monja no lloraba. Pero los recuerdos se
agolpaban en su memoria. Isobella y su pelo rubio rojo, escarlata
dorado, como el suyo. Ambas debian de descender de la dinastia de
los Barbarroja, el emperador de la rizada barba grana. Hildegard
sentia placer cuando se miraba en la luna de un espejo y veia su
cabello. Nunca permitiria que sus hermanas se cortaran el pelo. Una
esposa de Dios tenia que estar hermosa. Isobella...

Isobella era la amada del Cantar de los Cantares. La amada
que siempre espera al esposo. Isobella, la nifa que recogia con amor
las plantas que ella le pedia, la nifia que seleccionaba las hojas, la
que contaba los pétalos de las flores y le miraba ruborizada cuando
se sentia observada por ella. “Siempre estaré donde tu estés”,
pensaba Hildegard, mientras lloraba desesperadamente. Quizas ella,
con sus ojos terrenales, veia a Isobella cuando escribié: “jOh, la mas



hermosa, la mas dulce,/ cdmo se deleitd Dios en ti,/ cuando en ti puso
el abrazo de su calor”

Se sujetd las rodillas y volvié a mecerse con la cara mojada de
lagrimas...”ita quod Filius eius/ de te Lactatus est”.
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